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پیشگفتار

ــای  ــش آگاهی‌هـ ــی، افزایـ ــانه‌های اجتماعـ ــترش رسـ ــا گسـ ــته، بـ ــه گذشـ ــد دهـ در چنـ
عمومـــی و توجـــه بـــه خشـــونت‌های جنســـی علیـــه زنـــان، روایت‌هایـــی از تجـــاوز و 
تعـــرض بـــه زنـــان در محـــل کار و مکان‌هـــای عمومـــی و خصوصـــی مختلـــف، مطـــرح 

شده‌اســـت. 

قربانیـــان، کـــه برخـــی از آن‌هـــا از دوره کودکـــی، از اثـــرات روحـــی آزار و اذیـــت جنســـی 
ــرار  ــام متجاوزیـــن، از تکـ ــای نـ ــانی و افشـ ــا اطلاع‌رسـ ــد بـ ــد، ســـعی می‌کننـ ــج برده‌انـ رنـ
چنیـــن وقایعـــی از طـــرف متجـــاوزان جلوگیـــری کننـــد و یـــا بـــا افشـــای چنیـــن رفتـــاری 

ضـــد اخلاقـــی، متجـــاوز را تنبیـــه نماینـــد.

فمینیســـتی  جنبش‌هـــای  گرفتـــن  قـــدرت  معتقدنـــد  جامعه‌شناســـان  از  عـــده‌ای 
و افزایـــش مطالبه‌گـــری حقـــوق زنـــان هـــم در ظهـــور و هـــم در اثربخشـــی جنبـــش 
می‌تـــو )Me Too( نقـــش بزرگـــی داشـــته اســـت تـــا آنجـــا کـــه ایـــن جنبـــش را جنبشـــی 

دانســـته‌اند. فمینیســـتی 

 از 
 »جنبش من‌هم ایران« 

چه می‌دانیم؟
مجتبی هاشمی
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ـــه تحقیقـــات جامعه‌شناســـان در زمینـــه خشـــونت‌ و تجـــاوز جنســـی  ـــا ب ـــا ایـــن حـــال بن ب
بـــه زنـــان ایـــران، همچنـــان بیـــش از هشـــتاد درصـــد قربانیـــان ایـــن وقایـــع بـــه دلیـــل 
ـــدرت  ـــوذ و ق ـــا نف ـــرو، ی ـــا اصطلاحـــا حفـــظ آب ـــرس از قضـــاوت جامعـــه و نزدیکانشـــان ی ت

متجاوزیـــن و  تهدیـــد از طـــرف آن‌هـــا، در ایـــن رابطـــه ســـکوت می‌کننـــد.

جنبش می‌تو چگونه شکل گرفت؟ 

ـــا بـــرک، فعـــال سیاه‌پوســـت حـــوزه  عبـــارت »می‌تـــو« )Me Too( اولیـــن بـــار توســـط تاران
زنـــان در نیویـــورک آمریـــکا، در ســـال ۲۰۰۶ بـــرای روایـــت یـــک آزار جنســـی مـــورد اســـتفاده 
قـــرار گرفـــت؛ امـــا شـــکل‌گیری آن بـــه عنـــوان یـــک جنبـــش فراگیـــر علیـــه آزار و تجـــاوز 
ـــو، تهیه‌کننـــده و بازیگـــر  ـــازده ســـال بعـــد در ســـال ۲۰۱۷ توســـط آلیســـا میلان جنســـی، ی

معـــروف آمریکایـــی، انجـــام گرفـــت.1

ــاروی  ــی »هـ ــاره آزار جنسـ ــاگری‌هایی دربـ ــو، افشـ ــارت می‌تـ ــتفاده از عبـ ــا اسـ ــو بـ میلانـ
واینســـتین«، تهیه‌کننـــده معـــروف هالیـــوودی، انجـــام داد. پـــس از ایـــن افشـــاگری، 
زنـــان دیگـــری بـــا اســـتفاده از عبـــارت می‌تـــو ادعاهـــای مشـــابهی مطـــرح کردنـــد.2 در پـــی 
ایـــن افشـــاگری‌ها، دادگاه آقـــای واینســـتین را محکـــوم کـــرد و بســـیاری از نشـــان‌های 

ـــه شـــد. ـــود، از او پـــس گرفت ـــه او اهـــدا شـــده ب افتخـــاری کـــه ب

ــا  ــذر بـ ــه زودگـ ــک لحظـ ــر از یـ ــزی فراتـ ــود را چیـ ــدف خـ ــن جنبـــش، هـ ــال ایـ ــا این‌حـ  بـ
و  تعهـــد  را  ایـــن جنبـــش  و چشـــم‌انداز  کـــرده  عنـــوان  یـــک هشـــتگ  از  اســـتفاده 
ــداف  ــاره اهـ ــن دربـ ــن کمپیـ ــس ایـ ــرک موسـ ــا بـ ــد. تارانـ ــر می‌دانـ ــم‌اندازی بزرگ‌تـ چشـ
ایـــن کمپیـــن گفتـــه اســـت: »MeToo اساســـاً دربـــاره حمایـــت بازمانـــدگان توســـط 

بازمانـــدگان و التیـــام  جامعـــه و اقـــدام جامعـــه اســـت.«
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ــرای  ــا نقطـــه ورود مناســـب بـ ــر فـــردی کمـــک کنیـــم تـ ــا بـــه هـ ــا هســـتیم تـ ــا اینجـ  »مـ
ســـفر درمانـــی منحصـــر بـــه فـــرد خـــود را پیـــدا کنـــد. همچنیـــن در حـــال ایجـــاد پایـــگاه 
گســـترده ای از بازمانـــدگان هســـتیم و تـــاش می‌کنیـــم تـــا سیســـتم‌هایی را کـــه اجـــازه 
ـــن شـــامل  ـــم. ای ـــل کنی ـــد، مخت ـــا گســـترش یاب ـــان م می‌دهـــد خشـــونت جنســـی در جه
ــرای  ــی بـ ــرای راهبردهایـ ــا اجـ ــراه بـ ــان، همـ ــوی مجرمـ ــخگویی از سـ ــر پاسـ ــاری بـ پافشـ
حفـــظ تغییـــرات بلندمـــدت و سیســـتمی اســـت. بـــه طـــوری کـــه یـــک روز، هیـــچ کـــس 

مجبـــور نباشـــد دوبـــاره بگویـــد »مـــن هـــم«.

ـــف  ـــد تعری ـــه بای ـــم. مـــا هســـتیم ک ـــت کنی ـــدگان صحب ـــاره نیازهـــای بازمان ـــد درب ـــا بای »م
کنیـــم کـــه عدالـــت چگونـــه اســـت. بنابرایـــن بخـــش دیگـــر ایـــن جنبـــش حـــول کنـــش 
اجتماعـــی اســـت. مـــا معتقدیـــم  جامعـــه را بایـــد حـــول پایـــان دادن بـــه خشـــونت جنســـی 
ـــد. ســـازمان‌ها و  ـــی انجـــام می‌دهن ـــراد مختلف ـــه  هـــر روز اف ـــرد. کاری ک ســـازماندهی ک
گروه‌هایـــی وجـــود دارنـــد کـــه در راســـتای ایـــن هـــدف تـــاش می‌کننـــد و مـــن احســـاس 

ـــه موضـــوع عدالـــت اجتماعـــی ارتقـــا دهیـــم.« ـــد ایـــن گفتگـــو را ب می‌کنـــم کـــه بای

موفقیـــت جنبـــش می‌تـــو در محکـــوم کـــردن فـــرد متجـــاوز، باعـــث شـــد عبـــارت »می‌تـــو« 
)Me Too( بـــه صـــورت گســـترده توســـط فعالیـــن حـــوزه حقـــوق زنـــان بـــه کار گرفتـــه 
شـــود و بـــه ســـرعت در بســـیاری از کشـــورها توســـط کاربـــران مـــورد اســـتفاده قـــرار گیـــرد.

 

آمارها از تجاوز جنسی در ایران چه می‌گویند؟ 

بـــه گـــواه کارشناســـان اجتماعـــی، آمـــار واقعـــی آزار و تجـــاوز جنســـی در ایـــران، بســـیار 
ـــر از آمـــار رســـمی اســـت و البتـــه آمـــار رســـمی در ایـــن رابطـــه بســـیار کـــم منتشـــر  بیش‌ت

شـــده اســـت.
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بـــه گفتـــه ســـعید مدنـــی، »بیشـــترین میـــزان تجـــاوز، طبـــق گزارش‌هـــا در اســـتان تهـــران 
اســـت. ســـالانه حـــدود ۱۶۵۰ جـــرم جنســـی در تهـــران اتفـــاق می‌افتـــد، هرچنـــد بـــرآورد 
شـــده کـــه بیـــش از ۸۰ درصـــد مـــوارد تجـــاوز بـــه دلایـــل مختلـــف گـــزارش نمی‌شـــوند. 
حمایـــت از قربانـــی تجـــاوز در قانـــون ایـــران حداقلـــی اســـت و هیـــچ ارزیابـــی دقیقـــی از 

ـــم.« ـــان تجـــاوز در کشـــور نداری قربانی

 

افشاگری تجاوز جنسی پیش از جنبش می‌تو 

ــرح  ــن مطـ ــه متجاوزیـ ــاگری‌هایی علیـ ــران، افشـ ــو در ایـ ــش می‌تـ ــاز جنبـ ــش از آغـ  پیـ
ــون  ــی همچـ ــا الفاظـ ــه و بـ ــی در لفافـ ــاوز جنسـ ــئله تجـ ــولا مسـ ــی معمـ ــود ولـ ــده بـ شـ

»سوءاســـتفاده« و »رفتارهـــای غیـــر اخلاقـــی« مطـــرح می‌شـــد.

پرونده‌هایـــی وجـــود داشـــت کـــه بـــا وجـــود تحریـــک احساســـات عمومـــی و واکنش‌هـــای 
ــاوز  ــه تجـ ــوان بـ ــا می‌تـ ــن پرونده‌هـ ــه ایـ ــتند. از جملـ ــر نداشـ ــه‌ای در بـ ــترده، نتیجـ گسـ
ــال  ــامی در سـ ــوری اسـ ــت جمهـ ــه حاکمیـ ــک بـ ــرآن نزدیـ ــاری قـ ــی«، قـ ــعید طوسـ »سـ
۱۳۹۶ اشـــاره کـــرد. ایـــن پرونـــده بـــا وجـــود شـــکایت  قربانیـــان و واکنش‌هـــای گســـترده، 

ـــه طوســـی، مختومـــه اعـــام شـــد. ـــا تبرئ ب

ســـال  ۱۳۹۷ نیـــز ادعـــای تجـــاوز »ســـلمان خـــدادادی« نماینـــده ۴ دوره مجلـــس از طـــرف 
»زهـــرا نویدپـــور« مطـــرح شـــد. بـــه گفتـــه او متهـــم بعـــد از تجـــاوز، او و خانـــواده‌اش را 
تهدیـــد بـــه مـــرگ می‌کـــرده اســـت. در نهایـــت دادگاه بـــا وجـــود اســـناد غیـــر قابـــل انـــکار، 
خـــدادی را از اتهـــام تجـــاوز جنســـی تبرئـــه کـــرد و  تنهـــا بـــه جـــرم »ارتبـــاط نامشـــروع« بـــه 
دو ســـال دوری از مشـــاغل دولتـــی محکـــوم شـــد. خانـــم نویدپـــور دو مـــاه بعـــد بـــه طـــرز 

مشـــکوکی جـــان باخـــت و علـــت مـــرگ او خودکشـــی اعـــام شـــد.
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 جنبش »من هم« یا »می‌تو« در ایران چطور شکل گرفت؟

ـــه  ـــان از جمل ـــل در 85 کشـــور جه ـــون  حداق ـــه نظـــر می‌رســـد هشـــتگ MeToo تاکن  ب
هنـــد، پاکســـتان، بریتانیـــا و ایـــران مـــورد اســـتفاده قـــرار گرفتـــه اســـت. ایـــن کمپیـــن 
مـــردم  سراســـر جهـــان را تشـــویق کـــرده اســـت تـــا داســـتان‌های تجـــاوز جنســـی خـــود را 
منتشـــر کننـــد و نـــام متجاوزیـــن را افشـــا کننـــد. قبـــل از اینکـــه جنبـــش MeToo جهانـــی 
ـــن  ـــه ای ـــان ب ـــد در ســـطح جه ـــش بتوان ـــن جنب ـــه ای ـــد ک شـــود، بســـیاری تصـــور نمی‌کردن
ـــان، و  ـــزان از گســـتردگی برســـد. ترجمـــه مســـتقیم MeToo توســـط اســـپانیایی ‌زبان می
عـــرب‌ زبانـــان بـــه اشـــتراک گذاشـــته شـــد، در حالـــی کـــه فعـــالان در فرانســـه و ایتالیـــا 

هشـــتگ‌هایی در راســـتای بیـــان نگرش‌هـــای ایـــن جنبـــش ایجـــاد کردنـــد.

در ایـــران روایت‌هـــای تجـــاوز و آزار جنســـی ســـابقه‌ای طولانـــی دارد ولـــی اســـتفاده از 
ـــه تابســـتان  ـــکا، ب ـــو در آمری ـــر از جنبـــش می‌ت ـــا تاثی ـــرای افشـــاگری جنســـی ب هشـــتگ ب

ــردد.  ــاز می‌گـ ۱۳۹۹ بـ

ــگاران  ــدادی از خبرنـ ــه در آن تعـ ــد کـ ــر شـ ــی منتشـ ــگار، ویدیویـ ــا روز خبرنـ ــان بـ همزمـ
زن، روایت‌هایـــی از آزار جنســـی حیـــن انجـــام کار مطـــرح می‌کردنـــد کـــه واکنش‌هـــای  
گســـترده‌ای  در شـــبکه‌های اجتماعـــی  برانگیخـــت. در میـــان متهمـــان، افـــراد بـــا نفـــوذی 

ـــدگان مجلـــس وجـــود داشـــتند. همچـــون نماین

واکنـــش گســـترده بـــه ایـــن روایت‌هـــا باعـــث شـــد، چنـــد دانش‌آمـــوز دختـــر نیـــز ادعـــا 
کننـــد کـــه توســـط یکـــی از معلمـــان مدرســـه مـــورد تعـــرض قـــرار گرفته‌انـــد.

در واکنـــش بـــه ایـــن روایت‌هـــا ســـخنگوی وقـــت وزارت آمـــوزش و پـــرورش شـــهر تهـــران 
ـــروی آزاد در برخـــی مـــدارس فعالیـــت  ـــه صـــورت نی ـــل ب ـــد ســـال قب ـــرد  چن ـــن ف گفـــت ای
می‌کـــرده اســـت کـــه بنـــا بـــه دلایلـــی از همـــان ســـال‌ها ورودش بـــه مـــدارس ممنـــوع 
شـــده اســـت. ایـــن دانش‌آمـــوزان چنـــد روز بعـــد تحـــت فشـــار مقامـــات، عـــاوه بـــر 

ــا، عذرخواهـــی کردنـــد. حـــذف توییت‌هـ
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 هشتگ می‌تو چطور 
 به صورت یک کمپین فراگیر تبدیل شد 

و پیامد آن برای متجاوزین چه بود؟

شهریور ماه ۱۳۹۹ ده‌ها دانشجوی دختر دانشگاه تهران با استفاده از هشتگ می‌تو 
یا من‌هم، دست به افشای تجاوز جنسی  یک دانش آموخته دانشگاه تهران، به 

نام »کیوان امام‌وردی« زدند.

واکنش‌هـــا بـــه تجـــاوز ســـریالی او بـــه قـــدری زیـــاد بـــود کـــه بـــه ســـرعت  دســـتگیر 
ـــه دادســـتانی  ـــی ک ـــرار نمـــود، در حال ـــورد تجـــاوز اق ـــه  ســـیصد م ـــی ب شـــد و طـــی بازجوی
تعـــداد شـــاکیان پرونـــده را ســـی نفـــر اعـــام کـــرد. در تیـــر ۱۴۰۱ امـــام‌وردی بـــه اتهـــام 
ــی  ــود را قربانـ ــرش خـ ــاع آخـ ــد. او در دفـ ــوم شـ ــدام محکـ ــه اعـ ــی الارض« بـ ــاد فـ »فسـ
جنبـــش فمینیســـتی می‌تـــو دانســـته و گفـــت: »ایـــن جنبـــش در خـــارج از ایـــران توســـط 
رســـانه‌های معانـــد نظـــام رهبـــری می‌شـــود و قصـــد دارد مـــردان ســـلبریتی و معـــروف 

را بدنـــام کنـــد.«

پـــس از افشـــاگر‌ی‌ها دربـــاره کیـــوان امـــام‌وردی، بســـیاری از کاربـــران فضـــای مجـــازی 
یک‌دیگـــر را دعـــوت بـــه افشـــاگری در خصـــوص تجـــارب خـــود از آزار‌هـــای جنســـی کردنـــد؛ 
ـــه مـــوج عظیمـــی از افشـــاگری‌ها   ـــل ب ـــت شـــروع و تبدی ـــا دو روای ـــک ی ـــه از ی رخـــدادی ک
ـــه  ـــچ کـــدام از آن‌هـــا ب ـــراد سرشـــناس شـــد، امـــا عمـــا هی ـــا اف ـــاط ب ـــه خصـــوص در ارتب ب

موفقیـــت پرونـــده اول در محکومیـــت متهمـــان دســـت نیافـــت.

ـــن آغداشـــلو« نقـــاش  ـــوان امـــام‌وردی، ادعـــای تجـــاوز »آیدی اندکـــی پـــس از ماجـــرای کی
ــو و  ــتگ می‌تـ ــا هشـ ــر بـ ــی« در توییتـ ــارا امت‌علـ ــد. »سـ ــرح شـ ــی مطـ ــناس ایرانـ سرشـ
من‌هـــم، مدعـــی شـــد در تابســـتان ســـال ۱۳۸۵ زمانـــی کـــه قصـــد مصاحبـــه بـــا آقـــای 

آغداشـــلو را داشـــته مـــورد آزار جنســـی واقـــع شـــده اســـت.



8 hamamoun.org

امت‌علـــی در خصـــوص دلایـــل علنـــی کـــردن ایـــن روایـــت می‌گویـــد: »تصمیـــم بـــه علنـــی 
ـــو« در  ـــه راه افتـــادن جنبـــش »می‌ت ـــود. ب ـــی نب ـــرای مـــن یـــک اتفـــاق آن کـــردن موضـــوع ب
امریـــکا  باعـــث شـــد بیشـــتر دربـــاره‌ مســـئله آزار جنســـی بخوانـــم. می‌دیـــدم کـــه بـــه دلیـــل 
محدودیت‌هـــای عرفـــی و حقوقـــی در ایـــران، برخـــی افـــراد نمی‌خواهنـــد و نمی‌تواننـــد 
ــردم کاش  ــر می‌کـ ــد و فکـ ــرف بزننـ ــد، حـ ــه دیده‌انـ ــود از آزاری کـ ــی خـ ــت واقعـ ــا هویـ بـ

روزی یکـــی از مـــا در ایـــن بـــاره حـــرف بزنـــد و دری را بـــاز کنـــد کـــه بقیـــه هـــم بگوینـــد.«

پـــس از ایـــن توییـــت، زنـــان سرشـــناس دیگـــری هـــم ادعاهـــای مشـــابهی دربـــاره تعـــرض 
جنســـی آغداشـــلو منتشـــر کردنـــد. ۴۵ نفـــر در مصاحبـــه تلفنـــی بـــا نیویـــورک تایمـــز از 
ســـوءرفتارهای آغداشـــلو بـــا دختـــران جـــوان گفتنـــد و پیشـــرفت شغلی‌شـــان را بـــه رد 

ـــول پیشـــنهادهای آغداشـــلو وابســـته دانســـتند. ـــا قب ی

ــه افشـــاگری‌ها  ــا بـ ــود، واکنش‌هـ ــره شناخته‌شـــده‌ای بـ ــلو چهـ ــه آغداشـ ــی کـ از آنجایـ
ـــا انتشـــار پســـتی در صفحـــه اینســـتاگرام تمامـــی  ادعاهـــا  ـــود. او  ب ـــاوت ب ـــه او متف علی
ـــز  رد  ـــورک تایم ـــه نیوی ـــرای حـــذف مقال ـــن وجـــود درخواســـت او ب ـــا ای ـــرد. ب ـــب ک را تکذی
شـــد و اکثـــر کاربـــران تکذیبیـــه او را بـــه تمســـخر گرفتنـــد. پـــس از آن نمایشـــگاه انفـــرادی 

آغداشـــلو هـــم لغـــو شـــد.

بـــا ایـــن حـــال برخـــاف پرونـــده تجـــاوز امـــام‌وردی، مقامـــات رســـمی ایـــران در ایـــن 
خصـــوص ســـکوت کردنـــد و هیـــچ اقدامـــی در محکومیـــت قضایـــی  او صـــورت نگرفـــت.

 پـــس از آن روایت‌هایـــی بـــدون افشـــای نـــام قربانیـــان، در ارتبـــاط بـــا »محســـن نامجـــو«، 
خواننـــده سرشـــناس ایرانـــی گفتـــه شـــد. نامجـــو در واکنـــش بـــه ایـــن اتهامـــات، جنبـــش 
ــی از  ــاگری‌ها را ناشـ ــرد، افشـ ــخره کـ ــامی مسـ ــود اسـ ــر نبـ ــه خاطـ ــران را بـ ــم ایـ ــن هـ مـ
مســـائل شـــخصی دانســـت و بـــا ارجـــاع بـــه مضمـــون نـــاز و نیـــاز در ادبیـــات فارســـی، 
ـــی  ـــه یعن ـــی »ن ـــگ ایران ـــگ شـــرقی نیســـت و در فرهن ـــه« مـــال فرهن ـــی ن ـــه یعن گفـــت »ن
هـــزار تـــا چیـــز«. اظهـــارات نامجـــو بـــه عقیـــده بســـیاری، زن‌ســـتیزانه بـــود و گرچـــه در 
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حمایـــت‌ از ایـــن حرکـــت، ۲۵۵ نفـــر از فعـــالان حقـــوق زن بیانیـــه‌ای علیـــه نامجـــو بـــا 
عنـــوان »نـــه بـــه ســـلطه‌گری جنســـیتی و آزار جنســـی«  امضـــا کردنـــد، بـــا ایـــن وجـــود 

ایـــن ادعاهـــا واکنـــش رســـمی در پـــی نداشـــت و برخـــورد قضایـــی صـــورت نگرفـــت.

یکـــی دیگـــر از افشـــاگری‌های می‌تـــو در ارتبـــاط بـــا »کامیـــل احمـــدی«، جامعه‌شـــناس 
ـــان، و دگرباشـــان  ـــه زن ـــودکان، ختن ـــه ازدواج ک ـــی و پژوهشـــگر در زمین ـــی بریتانیای ایران
ــو در  ــتگ می‌تـ ــا هشـ ــی بـ ــتاگرام ادعاهایـ ــر و اینسـ ــت. در توییتـ ــورت گرفـ ــی صـ جنسـ
مـــورد آزار جنســـی همـــکاران زن احمـــدی در جریـــان انجـــام پژوهش‌هـــای اجتماعـــی 

مطـــرح شـــد.

ــو  ــان  لغـ ــن جامعه‌شناسـ ــدی در انجمـ ــت احمـ ــات عضویـ ــن اتهامـ ــه ایـ ــش بـ در واکنـ
ـــت  ـــه امنی ـــدام علی ـــط جاسوســـی و اق ـــل غیرمرتب ـــه دلی ـــه ب ـــوه قضایی ـــان ق شـــد، همزم
ملـــی، او را بـــه زنـــدان محکـــوم کـــرد. بـــا این‌حـــال احمـــدی توانســـت از ایـــران بگریـــزد. 
در پـــی ایـــن اتهامـــات  احمـــدی بـــه دلیـــل لطمـــه‌ای کـــه بـــه پژوهش‌هـــای اجتماعـــی در 
ــاً در قبـــال آســـیب‌پذیرترین اقشـــار جامعـــه وارد کـــرده بـــود، شـــدیداً  ایـــران مخصوصـ

مـــورد انتقـــاد قـــرار گرفـــت.

در راســـتای مـــوج می‌تـــو ایرانـــی کـــه بـــه راه افتـــاده بـــود، »آرش علایـــی«، پژوهشـــگر 
ایرانـــی در حـــوزه ایـــدز، نیـــز مـــورد اتهـــام آزار جنســـی قـــرار گرفـــت. روایت‌هایـــی از 
ــان  ــی نشـ ــات بی‌بی‌سـ ــب او تحقیقـ ــم تکذیـ ــه علی‌رغـ ــد کـ ــر شـ ــی او  منتشـ آزار جنسـ
مـــی‌داد، در پـــی اتهامـــات آزار جنســـی، دانشـــگاه ایالتـــی نیویـــورک در آلبانـــی بـــا لغـــو 

همـــکاری از او خواســـته اســـت کـــه دانشـــگاه را تـــرک کنـــد.

 پرونـــده شـــکایت از یکـــی از مدیـــران دی‌جـــی کالا، بزرگتریـــن شـــرکت فـــروش اینترنتـــی 
ــر از مـــوارد  در ایـــران، توســـط تعـــدادی از کارمنـــدان زن ایـــن شـــرکت نیـــز یکـــی دیگـ
ــای  ــم واکنش‌هـ ــده علی‌رغـ ــن پرونـ ــت. ایـ ــوده اسـ ــو بـ ــش می‌تـ ــده در جنبـ ــرح شـ مطـ
ـــا عذرخواهـــی مدیرعامـــل ایـــن شـــرکت و قـــول حمایـــت  ـــران، در نهایـــت ب حمایتـــی کارب

از حقـــوق زنـــان در محـــل کار، پایـــان یافـــت.
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شـــقایق نـــوروزی یکـــی  از افـــرادی بـــود کـــه اوایـــل شـــکل‌گیری هشـــتگ می‌تـــو  از 
ـــران ســـخن گفـــت  ـــه ســـینمای ای ـــه خـــودش از خشـــونت جنســـی در پشـــت صحن تجرب
ـــن دســـت را در صفحـــه شـــخصی اینســـتاگرامش  ـــی از ای ـــا روایت‌های و پیشـــنهاد داد ت
منتشـــر کنـــد. پـــس از آن صفحـــه اینســـتاگرام me_too_movement_iran را ایجـــاد 
کـــرد و بـــا حمایـــت گروهـــی از فعـــالان فمنیســـت از زنـــان خواســـت روایـــت خـــود را از 
تجـــاوز جنســـی بازگـــو کننـــد.  خانـــم نـــوروزی در مصاحبـــه بـــا وب‌ســـایت همه‌مـــون گفـــت: 
ـــام  ـــران، عـــدم انتشـــار ن ـــن جنبـــش در ای ـــری ای ـــد روایت‌گ ـــدای شـــکل‌گیری فرآین »از ابت
ـــرده نشـــود  ـــراد نام‌ب ـــن اف ـــر از ای ـــدم. اگ ـــش می‌دی ـــی در جنب ـــری را خلای ـــه آزارگ ـــم ب مته
ـــد و بازنگـــری  ـــرای متهـــم آزار اســـت  اتفـــاق نمی‌افت ـــه ب هـــدف جنبـــش کـــه ایجـــاد هزین
در فرهنـــگ قربانی‌نکوهـــی و عـــدم پاســـخگویی افـــراد در قـــدرت محقـــق نخواهـــد شـــد. 
بـــه همیـــن دلیـــل صفحـــه می‌تـــو ایـــران بعـــد از مدتـــی تنهـــا جایـــی بـــود روایت‌هـــا بـــا 

نـــام متهـــم آزارگـــری منتشـــر می‌شـــد.«

 

کمپین ۸۰۰ زن سینماگر

یکـــی از جنبش‌هایـــی کـــه بـــه تازگـــی بـــا الهـــام از جنبـــش مـــی تـــو آغـــاز شـــده اســـت، 
کمپیـــن ۸۰۰ زن ســـینماگر اســـت. افشـــاگری‌های در رابطـــه بـــا آزار جنســـی در ســـینما 
زمانـــی آغـــاز شـــد کـــه  در فروردیـــن ۱۴۰۱، ســـمیه میرشمســـی، دســـتیار کارگـــردان، 

اتهامـــی علیـــه فرهـــاد اصلانـــی، بازیگـــر شناخته‌شـــده ایرانـــی مطـــرح کـــرد. 

در پـــی طـــرح ایـــن اتهـــام، بیـــش از ۵۰۰ نفـــر از زنـــان ســـینماگر در بیانیـــه‌ای بی‌ســـابقه، 
ــتار  ــران، خواسـ ــینمای ایـ ــان در سـ ــه زنـ ــتماتیک علیـ ــونت سیسـ ــود خشـ ــد وجـ ــا تأییـ بـ

ـــان شـــدند. ـــا متخلف ـــی ب برخـــورد قانون



ــا گســـترش  گرچـــه در ابتـــدا ایـــن حرکـــت بـــه‌ شـــکل یـــک کمپیـــن صـــورت نگرفـــت، بـ
ــی  ــای اصلـ ــه اعضـ ــد کـ ــود آمـ ــات به‌وجـ ــری مطالبـ ــرای پیگیـ ــتقل بـ ــه‌ای مسـ آن، کمیتـ
ـــا رای‌گیـــری، ۵ نفر)ترانـــه علیدوستی،ســـمیه میرشمســـی، غزالـــه معتمـــد، هانیـــه  آن ب

توســـلی، مـــارال جیرانـــی( از زنـــان ســـینماگر انتخـــاب شـــدند.

ایـــن شـــاید اولین‌بـــار بـــوده اســـت کـــه زنـــان توانســـته‌اند واکنـــش بـــه یـــک ناهنجـــاری 
فرهنگـــی متاثـــر از قـــدرت را از مرحلـــه اعتـــراض و تجمـــع بـــه پیشـــنهادی اجرایـــی تبدیـــل 

کننـــد.

 

اهداف کمپین ۸۰۰ زن سینماگر

 ایـــن کمپیـــن در مـــرداد ۱۴۰۱ در صفحـــه  اینســـتاگرام خـــود اعـــام کـــرد کـــه بـــا همـــکاری 
ـــان ســـینما و  یـــک تیـــم حقوقـــی »آیین‌نامـــه منـــع خشـــونت جنسی/جنســـیتی علیـــه زن
تئاتـــر« تهیـــه کـــرده کـــه هـــدف اصلـــی آن ایجـــاد کمیتـــه‌ای مســـتقل در خانـــه ســـینما و 
تئاتـــر بـــرای رســـیدگی بـــه شـــکایات زنـــان فعـــال در ایـــن حـــوزه در ارتبـــاط بـــا خشـــونت 

جنســـی و جنســـیتی و ایجـــاد امنیـــت شـــغلی اســـت.

 محورهای اصلی بیانیه بر این سه موضوع متمرکز است:

	1 طـــرح اعتـــراض و محکـــوم کـــردن خشـــونت سیســـتماتیک، قلـــدری، تهدیـــد، توهیـــن .
و تحقیـــر و تعـــرض بـــه زنـــان

	2 تشـــکیل کمیتـــه‌ای بـــرای رســـیدگی بـــه جرایـــم جنســـی و جنســـیتی در عرصـــه ســـینما .
و ایجـــاد ســـازوکار حمایـــت از خشـــونت‌دیدگان

آرزوی تحقق محیط امن شغلی برای زنان به دور از خشونت و باج‌گیری جنسی..3	
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ـــه اســـت:  ـــن گفت ـــن کمپی ـــاره هـــدف ای ـــه مســـتقل درب ـــه توســـلی از اعضـــای کمیت هانی
ـــم و می‌خواهیـــم فضـــای کاری‌مـــان را  ـــود کـــه بگوییـــم مشـــکلی داری ـــن ب »هـــدف مـــا ای
ـــد کـــه  ـــدا می‌کنن ـــر شـــود، قـــدرت بیشـــتری پی ـــرای زن‌هـــا امن‌ت ـــر فضـــا ب ـــم. اگ امـــن کنی

ـــد.« در فضـــای ســـامت کار کنن

واکنش‌ها و دستاوردهای کمپین ۸۰۰ زن

 در واکنـــش بـــه بیانیـــه زنـــان ســـینماگر، خانـــه ســـینما، هرگونـــه خشـــونت بـــه ویـــژه 
خشـــونت جنســـی در ســـینما را محکـــوم و اعـــام کـــرد کـــه شـــورای صیانـــت خانـــه 
ســـینما مســـئول رســـیدگی بـــه اتهامـــات مرتبـــط بـــا خشـــونت رفتـــاری در سینماســـت. 
در مقابـــل زنـــان ســـینماگر امضاکننـــده بیانیـــه، ســـاختار خانـــه ســـینما را فاقـــد اســـتقلال 
ــتقل  ــه مسـ ــکیل  کمیتـ ــرای تشـ ــینماگر زن را بـ ــج سـ ــری، پنـ ــته و در رای‌گیـ لازم دانسـ
پیگیـــری مطالبـــات بیانیـــه و رســـیدگی بـــه مـــوارد خشـــونت و آزار علیـــه ســـینماگران زن 

انتخـــاب کردنـــد.

ـــا اســـتناد  ـــرادی ب ـــادی را برانگیخـــت، اف ـــد روایتگـــری واکنش‌هـــای زی ـــی کـــه رون از آنجای
ـــا  ـــرد، ب ـــری شـــخصی صـــورت گی ـــزه انتقام‌‎گی ـــا انگی ـــه اینکـــه روایت‌‎هـــا ممکـــن اســـت ب ب

آن مخالفـــت کردنـــد و جهـــت حـــذف ایـــن مطالبـــه تـــاش کردنـــد.

نهادهـــای رســـمی همچـــون خانـــه ســـینما هـــم از ایـــن جریـــان حمایـــت نکردنـــد و 
ـــان و ســـایر نیروهـــای موافـــق جامعـــه  ـــع از امضـــای گســـترده بیانیـــه و همگرایـــی زن مان

دراین‌بـــاره شـــدند.

آنـــان دقیقـــا از همـــان شـــیوه‌ها و ابزارهایـــی بـــرای تحـــت فشـــار گذاشـــتن و بایکـــوت 
کـــردن بیانیـــه اســـتفاده کردنـــد کـــه نســـبت بـــه آن اعتـــراض شـــده بـــود: خفـــه کـــردن 
ــا بـــه ســـکوت در برابـــر بیانیـــه  و در  ــا، تهدیـــد کـــردن، مشـــروط کـــردن پروژه‌هـ صداهـ

یـــک کلام اســـتفاده از قـــدرت سیســـتماتیک بـــرای مقابلـــه بـــا خواســـته زنـــان.
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کار بـــه جایـــی رســـید کـــه یـــک تهیه‌کننـــده در رســـانه‌ای رســـمی بـــا دروغ‌خوانـــدن 
روایت‌هـــا، خواســـتار شـــاق‌ زدن زنـــان بـــه جـــرم اشـــاعه فحشـــا شـــد!

ــائل  ــی و مسـ ــای قانونـ ــه خلاهـ ــه بـ ــا توجـ ــت و بـ ــن، نوپاسـ ــن کمپیـ ــه ایـ ــی کـ از آنجایـ
فرهنگـــی، مســـیری طولانـــی پیـــش رو دارد، هانیـــه توســـلی در مصاحبـــه بـــا روزنامـــه 
ـــان(  ـــه )آقای ـــار عوامـــل پشـــت صحن شـــرق گفـــت: »مـــن به‌شـــدت احســـاس کـــردم  رفت
در ســـینما  بـــه شـــدت تغییـــر کـــرده اســـت. حتـــی قبـــل از اینکـــه ایـــن بیانیـــه نوشـــته 

ــا درآمـــد.« شـــود. درســـت از زمانـــی کـــه روایت‌هـ

 

 دستاوردها، چالش‌ها و موانع 
جنبش می‌تو یا من‌هم ایرانی کدام است؟

 جنبـــش مـــی تـــو در ایـــران بـــا تاثیـــر از جنبشـــی بـــا همیـــن نـــام در آمریـــکا در ســـال ۱۳۹۹ 
در خصـــوص اتهـــام تجـــاوز کیـــوان امـــام‌وردی بـــه صـــورت فراگیـــر گســـترش یافـــت.

ــی از  ــناس ایرانـ ــای سرشـ ــی چهره‌هـ ــابهی در خصـــوص برخـ ــات مشـ پـــس از آن اتهامـ
اصنـــاف مختلـــف از جملـــه آیدیـــن آغداشـــلو، محســـن نامجـــو و ... صـــورت گرفـــت. 

اگرچـــه در برخـــی مـــوارد دادگاه احکامـــی دربـــاره عاملیـــن ایـــن تجاوزهـــا صـــادر کـــرده 
اســـت، امـــا عـــدم وجـــود قوانیـــن کافـــی و دشـــواری اثبـــات وقـــوع زنـــای بـــه عنـــف، از 

موانـــع اصلـــی محکومیـــت قضایـــی متجـــاوزان در ایـــران بـــه شـــمار مـــی‌رود.

ـــات جـــرم و نبـــود شـــواهد کافـــی،  همیـــن امـــر باعـــث می‌شـــود کـــه در صـــورت عـــدم اثب
قربانـــی خـــود نیـــز در معـــرض اتهـــام رابطـــه نامشـــروع قـــرار گیـــرد.

ـــرو، قانون‌گـــذار هـــم حمایـــت کافـــی از ایـــن  ـــرای حفـــظ آب ـــر تابوهـــای جامعـــه ب عـــاوه ب
افـــراد را انجـــام نمی‌دهـــد.
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همچنیـــن حکـــم ســـنگین اعـــدام در صـــورت احـــراز جـــرم، یکـــی دیگـــر از چالش‌هایـــی 
اســـت کـــه موفقیـــت ایـــن جنبـــش را در زمینـــه حقـــوق بشـــر، تحـــت تاثیـــر قـــرار می‌دهـــد. 

ــه مـــورد اتهـــام  ــش، در مـــورد افـــرادی ســـت کـ ــر از چالش‌هـــای ایـــن جنبـ یکـــی دیگـ
ـــن افـــراد از چهره‌هـــای شـــاخص در حوزه‌هـــای  ـــر ای ـــی کـــه اکث واقـــع می‌شـــوند. از آنجای
ـــه هـــدف لکـــه  ـــان ب مختلـــف هســـتند، گروهـــی ایـــن تلاش‌هـــا را از جانـــب مخالفـــان آن
ـــام ایـــن افـــراد می‌داننـــد و گاهـــی بـــه ســـبب دســـتاوردهای دیگـــر  دار کـــردن شـــهرت و ن
نظیـــر هنـــر و ثـــروت ایـــن افـــراد، افـــکار عمومـــی در برابـــر پذیـــرش اتهامـــات مقاومـــت 

می‌کنـــد.

عـــدم امـــکان راســـتی‌آزمایی همـــه افشـــاگری‌ها یکـــی دیگـــر از موانـــع  گســـترش ایـــن 
کمپین‌هـــا اســـت. مطـــرح شـــدن  ادعاهـــای غیرواقعـــی در کمپین‌هایـــی همچـــون 

می‌تـــو، می‌توانـــد اعتبـــار کمپیـــن را زیـــر ســـوال ببـــرد و باعـــث شکســـت آن گـــردد.

برخـــی از افـــراد ممکـــن اســـت بـــا سواســـتفاده از کمپیـــن و بـــا انگیزه‌هـــای شـــخصی، 
اقـــدام بـــه انتشـــار مطالبـــی خـــاف واقـــع کننـــد و راه را بـــرای دادرســـی عادلانـــه ســـخت‌تر 

نماینـــد.

 

 انتقادها به جنبش

 متأســـفانه جنبـــش  می‌تـــو نیـــز همچـــون بســـیاری دیگـــر از جنبش‌هـــای فراگیـــر پیـــش 
از خـــود دارای خصلت‌هـــا و نقـــاط ضعفـــی اســـت کـــه در صـــورت بـــی توجهـــی بـــه آن‌هـــا 
ـــه بازتولیـــد نابرابـــری، حتـــی نابرابـــری جنســـی و  ـــر ضـــد خـــود عمـــل کـــرده و ب ـــد ب می‌توان

جنســـیتی، منجـــر شـــود.
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ـــده شـــدن توســـط ســـلبریتی‌ها  ـــی‌اش و دزدی انحـــراف جنبـــش مـــن هـــم از مســـیر اصل
از جملـــه نقدهایـــی اســـت کـــه بـــه جنبـــش مـــن هـــم ایرانـــی هماننـــد نســـخهٔ جهانـــی‌اش 
وارد شده‌اســـت. »ســـیما راســـتین«، روزنامه‌نـــگار، افشـــاگری‌های ســـلبریتی‌ها علیـــه 
یکدیگـــر را چرخـــه‌ای از رذالت‌هـــا می‌بینـــد کـــه باعـــث می‌شـــود جنبـــش مـــن هـــم بـــه 
جـــای پرداختـــن بـــه مباحـــث اجتماعـــی و شبکه‌ســـازی و تمرکـــز روی قشـــرهای پاییـــن 
و نـــاآگاه اجتمـــاع، بـــر مـــدار افشـــاگری، انتقام‌جویـــی، تحقیـــر، و فردگرایـــی بچرخـــد و 

منحـــرف شـــود. 

ــر  ــده )اینتـ ــگاه درهم‌تنیـ ــدان نـ ــورد فقـ ــم« در مـ ــه »من‌هـ ــادات بـ ــر از انتقـ ــی دیگـ  یکـ
سکشـــنال( ایـــن جنبـــش نســـبت بـــه ســـایر ســـاختارهای نابرابـــر و همینطـــور دیگـــر اشـــکال 
نابرابـــری جنســـی؛ در نبـــود نـــگاه درهم‌تنیـــده، جنبـــش »می‌تـــو« نـــه تنهـــا هیچ‌گونـــه 
ـــا فراملـــی برقـــرار  ـــری طلـــب محلـــی، ملـــی ی ـــا ســـایر جنبش‌هـــای براب ـــاط ارگانیکـــی ب ارتب
نکـــرده، بلکـــه بـــا ســـایر جنبش‌هـــای فمینیســـتی ضـــد خشـــونت جنســـی، بـــه عنـــوان 
مثـــال مبـــارزات مســـتقل تراجنســـی، کارگـــران جنســـی و یـــا جنبـــش ســـقط جنیـــن، نیـــز 

ـــی، نداشـــته اســـت. ـــه همبســـتگی و همراهـــی، دســـتکم در ســـطح عمل هیچگون

محبوبـــه عباســـقلی‌زاده، محقـــق و فعـــال حقـــوق زنـــان، شـــروع شـــدن جنبـــش از 
اینترنـــت در عـــوض جوامـــع محلـــی، دشـــواری راســـتی‌آزمایی روایت‌هـــای مطرح‌شـــده 
در شـــبکه‌های اجتماعـــی، و هیجـــان‌زده و پرهیاهـــو بـــودن آن را از جملـــه چالش‌هـــای 
ـــه جـــای  ـــه سیســـتم ب ـــران برشـــمرد و از آن طـــرف توجـــه جنبـــش ب جنبـــش مـــن هـــم ای
پرداختـــن بـــه اشـــخاص، یافتـــن روش‌هایـــی بـــرای راســـتی‌آزمایی روایت‌هـــا، و تمرکـــز 
روی آمـــوزش روایت‌گـــری و همـــدردی بـــا آزاردیـــده و حتـــی عدالـــت ترمیمـــی بـــرای آزارگـــر 
را از دســـتاوردهایش دانســـت. او محـــدود مانـــدن جنبـــش بـــه جامعـــه روشـــنفکری، 
عصبانـــی بـــودن آن، بی‌تجربگـــی در ارتبـــاط بـــا مراکـــز توانمندســـازی، و نداشـــتن تجربـــه 

ـــه جنبـــش دانســـت. کلینیکـــی را از نقدهـــای وارد ب
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ـــه  ـــا کمپین‌هـــای علی ـــان، در رابطـــه ب ـــال حـــوزه زن ـــوردون، جامعه‌شـــناس و فع ـــدا گ لین
ـــد: »اولیـــن هـــدف  ـــام »سیاســـت آزار جنســـی« می‌گوی ـــا ن ـــاب خـــود ب آزار جنســـی در کت
مـــا افزایـــش آگاهـــی زنـــان در روابـــط اجتماعـــی و افزایـــش توانایی‌شـــان در دفـــاع 

جمعـــی از حقـــوق فـــردی  یکدیگـــر اســـت.«

ـــن  ـــه ای ـــران، ب ـــو در ای ـــد گفـــت جنبـــش می‌ت ـــم، بای ـــم گـــوردون را بپذیری ـــه خان  اگـــر گفت
هـــدف دســـت‌یافته اســـت و بـــا وجـــود تمـــام موانـــع، توانســـته جامعـــه را نســـبت بـــه 

موضـــوع آزار و تجـــاوز جنســـی، آگاه‌تـــر و حســـاس‌تر کنـــد.

زنـــان ایرانـــی هـــر روز بیشـــتر بـــه حقـــوق خـــود آگاه می‌شـــوند. بـــا راه‌انـــدازی ایـــن 
کمپین‌هـــا هـــم هزینـــه ارتـــکاب چنیـــن جرایمـــی را بـــرای متجاوزیـــن ســـنگین‌تر از 
ــر، بیـــش از پیـــش  ــر رنگ‌تـ ــوری پـ ــا حضـ ــی را بـ ــه مدنـ ــم جامعـ ــد و هـ ــته کرده‌انـ گذشـ

نموده‌انـــد. تقویـــت 
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 از 
 »جنبش من‌هم ایران« 
چه می‌دانیم؟


